HAHNCHENFILET-TOMATE-
BROKKOLI—MOZZARELLA

FUR 4 PERSONEN

LUTATEN

4 halbe Hahnchenfilet
Salz, Pfeffer

100 ml Olivendl 7
600 g Brokkoli b o ¢ O -
2 Fleischtomaten LR < T

150 g Mozzarella

Das Hahnchenfilet halbieren und mit Salz und Pfeffer wirzen. Filet mit
Ol bestreichen. Brokkoli in kleine R&schen teilen und bissfest garen.

Das Filet in eine Auflaufform legen (vorher mit Ol einpinseln). Brokkoli
darauf verteilen. Tomaten und Mozzarella in Scheiben schneiden.

Als erstes die Tomaten auf das Hahnchenfilet und den Brokkoli legen und
dann die Mozzarella-Scheiben. Mit Salz und Pfeffer wirzen. Bei 180° C 15
Minuten Uberbacken.

Restliches Ol mit Salz und Pfeffer verriihren und Uber das Gericht geben.
uUnd far 15 Minuten in den Backofen.
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