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HAHNCHEN-THYMIAN-SPIER

FUR 4 PERSONEN

LUTATEN

300 g halbes Hahnchenfilet
2 Zweige Thymian
3-4 Scheiben durchwachsener Speck
grobes Meersalz
frisch gemahlener Pfeffer
HolzspieBe

Das Hahnchenfilet in Wrfel schneiden. Die Thymianblattchen abzupfen
und fein hacken. Die Speckscheiben halbieren.

Die HolzspieBe ca. 1 Stunde wassern, damit diese nicht so schnell beim
Grillen verbrennen.

Jede Speckscheibe mit Thymian bestreuen und je einen Hdhnchenwdrfel
damit umwickeln. Umwickelte Wirfel auf den Holzspie3 stecken und mit
Salz und Pfeffer wirzen.

SpieRe gleichmaBlig anbraten und geniel3en.




