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HAHNCHEN-SCHASGHLIK

FUR 4 PERSONEN

LUTATEN

halbe Hahnchenfilets
rote Zwiebel
gelbe Paprikaschote
kleiner Radicchio -4 ®
2 EL Olivendl
100 ml SojasoBe
Salz, Pfeffer
1/2 TL Paprika
2 EL Honig
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Das Hahnchenfilet in Wrfel schneiden. Die Zwiebel schalen und in
Spalten schneiden.

Die HolzspieBe ca. 1 Stunde wassern, damit diese nicht so schnell beim
Grillen verbrennen.

Die Paprika in Wirfel schneiden. Den Radicchio in Stlicke schneiden.
Fleisch, Zwiebeln, Paprika und Radicchio abwechselnd auf die HolzspieRe
stecken. Das Olivendl mit 2 EL SojasoRe, Salz, Pfeffer und Paprikagewrz
mischen und die SpieBe damit einpinseln.

In einer groRen Pfanne oder auf dem Grill von allen Seiten gut anbraten.
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