Borgmener
Frlschgeﬂugel

GEFLUGELSALAT

FUR 2 PERSONEN

LUTNTEN

500 g Hahnchenfilet halb
1 kleine Dose Spargelabschnitte
3 Scheiben Ananas aus der Dose
1 kleine Dose Mandarinen
4 EL Mayonnaise
Salz

Das Hahnchenfilet in Salzwasser kochen, bis das Filet gar ist. Das Filet her-
ausnehmen und etwas abkulhlen lassen, anschlieBend in kleine Stlicke schnei-
den.

Die Mandarinen abtropfen lassen und die Ananas in kleine Stlcke schnei-
den. Mandarinen, Ananas, Spargelabschnitte und Hahnchenwdrfel mitein-
ander vermengen.

Die Mayonnaise unterrihren und mit Salz abschmecken.

Uber Nacht durchziehen lassen.




